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Учебный план основного общего образования является составной частью Учебного 
плана МАОУ «СОШ «Петролеум+», направлен на реализацию образовательной программы 
основного общего образования и определяет организацию образовательной деятельности 
на уровне основного общего образования.

Учебный план основного общего образования (далее Учебный план) на 2022-2023 
учебный год:

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 5- 9 классов;
- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение;
- распределяет учебные предметы, курсы по классам на весь учебный год.
Основными целями общеобразовательного учреждения являются формирование

общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума 
содержания общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе, создание 
основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 
образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к 
правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 
здорового образа жизни.

Общеобразовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в интересах 
личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных

условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности 
удовлетворения

потребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного 
образования.

Общеобразовательное учреждение несет в установленном законодательством 
Российской Федерации порядке ответственность за качество образования и его 
соответствие государственным образовательным стандартам, за адекватность 
применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса 
возрастным психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям, интересам 
обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья.

Обучение осуществляется в две смены.
Учебный план ОУ предусматривает работу классов в смешанном режиме 5-ти 

дневной и 6-ти дневной рабочей недели, а именно: 5 классы обучаются по 5-ти дневной 
рабочей неделе, 6 - 9  классы обучаются по 6-ти дневной рабочей неделе в соответствии с 
санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами.

Продолжительность урока в 5-9 классах составляет 40- 45 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. Расписание 
уроков составляется отдельно для обязательной части, внеурочной деятельности, 
факультативных занятий и элективных курсов.

Учебный год в 5-9 классах делится на четверти, по итогам которых выставляются 
отметки за текущее освоение образовательных программ.

Учебный план муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
МАОУ «СОШ «Петролеум +» г. Перми -  нормативный документ, который определяет 
перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 
обучающихся.

Учебный план на 2022 -  2023 учебный год сформирован в соответствии с 
нормативными документами, с учетом основной образовательной программы начального 
общего образования, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения 
основных общеобразовательных программ, установленных федеральными
государственными стандартами.

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение
руководствовалось следующими нормативными документами:



1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» (с изменениями от 19 марта 2019 года);
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (с изменениями приказ Минобрнауки России от 
31 декабря 2015 г. № 1577);

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1015 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (в редакции от 10.06.2019);

4. Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 
Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 
в части проектной деятельности»;

5. Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 
областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно
нравственной культуры народов России»

6. Приказ министерства Просвещения Российской федерации от 28.12.2018г. № 345 
«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования»;

7. Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 
2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 
изменениями и дополнениями от 22 мая 2019 г. № 8);

8. Постановление от 10 июля 2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 
адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья»;

9. Письмо Минобрнауки Российской федерации от 08.10.2010 г. № ИК -  1494/19 «О 
введении третьего часа физической культуры» (вместе с «Методическими рекомендациями 
о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 
обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации»);

10. Примерные основные образовательные программы, протокол от 8 апреля 2015 
года№ 1/15;

11. Устав образовательной организации;
12. Основная образовательная программа основного общего образования.
13. Письмо Минобрнауки РФ от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ», 
методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и реализации 
дополнительных общеобразовательных программ.

14. Письмо Минобрнауки РФ от 18.08.2017 г. № 09-1672 «О направлении 
методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в т.ч. в части 
проектной деятельности».

15. Приказ Департамента образования Пермской области от 14 июля 2003 г. № 240 
«О

новой редакции требований к гимназиям, лицеям, школам с углубленным изучением 
отдельных предметов Пермской области».

Основными целями общеобразовательного учреждения являются формирование 
общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума



содержания общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе, создание 
основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 
образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к 
правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 
здорового образа жизни.

Учебный план в соответствии с п. 18.3.1 ФГОС ООО обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований Стандарта основного общего образования, определяет 
общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), позволяет 
проследить полноту реализации основной образовательной программы основного общего 
образования МАОУ «СОШ «Петролеум +» г. Перми, соответствующей ФГОС ООО.

Продолжительность учебного года, сроки каникул, смены обучения 
устанавливаются в соответствии с календарным учебным графиком.

Учебный год начинается с 1 сентября 2022 года.
Общее количество учебных занятий на учебный год в 5-9 классах в соответствии с 

ФГОС ООО не менее 5058 и не более 5549 часов. Учебная нагрузка обучающихся не 
превышает предельно допустимую и в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 
правилами (СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях») при 5-дневной учебной 
неделе составляет:

в 5-х классах -  28 часов в неделю;
При 6-дневной учебной неделе составляет: 
в 6-х классах -  29 часов в неделю; 
в 7-х классах -  31 часа в неделю; 
в 8-х классах -  36 часа в неделю 
в 9-х классах -  36 часов в неделю.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня.
Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 5 -8 классах -  2,5 часа, в 9 
классах -3,5 часа. ^

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих 
в федеральный перечень учебников, утвержденных приказом Министерства просвещения 
Российской федерации от 28.12.2018 г. № 345 «О федеральном перечне учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования».

Учебный план предполагает реализацию очной формы обучения с использованием 
дистанционных технологий.

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных учебный план входят следующие предметные области и учебные предметы: 
русский язык и литература (русский язык, литература), родной язык и родная литература 
(родной (русский) язык, родная (русская) литература), иностранные языки (иностранный 
язык (английский/немецкий), математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 
информатика), общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, 
обществознание, география), основы духовно-нравственной культуры народов России 
(основы духовно-нравственной культуры народов России); естественно-научные предметы 
(физика, биология, химия), искусство (Изобразительное искусство. Музыка), технология 
(технология) и физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 
(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).



При проведении занятий по иностранному языку, второму иностранному языку, 
информатике осуществляется деление класса на две подгруппы при условии наполняемости 
класса не менее 25 человек.

В соответствии с требованиями Санпин 2.4.2.2821-10 (ред. от 24.11. 2015 г.) п 10.20 
«для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 
обучающихся рекомендуется проводить не менее 3-х учебных занятий физической 
культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в общем объеме 
недельной нагрузки».

Таким образом, в целях создания условий для сохранения и укрепления здоровья 
учащихся, увеличения объема двигательной активности, развития физических качеств и 
совершенствование физической подготовленности, привития навыков здорового образа 
жизни обучающихся в 5-7 классах из части формируемой участниками образовательных 
отношений введен третий час физической культуры.

В 5-9 классах в соответствии с введенным федеральным государственным 
стандартом основного общего образования с 1 сентября 2015 года, на основании письма 
Министерства образования и науки России от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении 
предметных областей:

«Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) и «Основы духовно
нравственной культуры народов России» (ОДНКНР), предметная область ОДНКНР 
является логическим предметной области ОРКСЭ. На изучение Основ духовно
нравственной культуры народов России из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в 5 классе выделен 1 час, также изучение отдельных тем 
данного предмета возможно в рамках предмета «История (История России. Всеобщая 
история)» «География», а также в рамках внеурочной деятельности на уроках «Мой 
Пермский край», программы воспитания и социализации обучающихся.

Предмет «История» представлен двумя крупными модулями «Всеобщая история» и 
«История России».

С 7 класса предметная область «Математика» представлена учебными предметами 
«Алгебра» - 3 часа в неделю и «Геометрия» - 2 часа в неделю. С целью пропедевтики 
углублённого изучения отдельных предметов введен дополнительный час математики во 
всех 7 классах.

Продолжается изучение русского языка на углубленном уровне на параллели 6- 9 
классов: 6а, б, в, д; 7 а , б, в, д; 8 а, б , ; 9 а, б, д.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся и их родителей, а также целей и задач инновационной программы развития 
«Петролеум+». В СОШ «Петролеум +» с 7 класса вводится пропедевтика углублённого 
изучения отдельных предметов через специально организованную внеурочную 
деятельность, направленную на выявление склонностей обучающихся и формирование 
устойчивых академических интересов. Пропедевтика реализуется через внеурочные 
модульные курсы по математике, физике, химии, биологии, литературе, обществознанию, 
истории. Каждый ученик, опираясь на свои склонности, интересы, ценностные ориентации, 
субъектный опыт выбирает уровень обучения, по которому он хотел бы изучать предметы.

Учебный план для групп с углубленным изучением в 8 классе формируется 
образовательным учреждением на основании Примерной основной образовательной 
программы основного общего образования в логике ФГОС СОО. В 2022- 2023 уч.г. за счет 
вариативной части Учебного плана выделяются дополнительные часы для изучения 
математики, физики и информатики; химии и биологии; обшествознания, литературы и 
истории в 8-х классах; математики, химии, обществознания в 9 классах. На параллели 8 
классов формируются 4 группы: технологическая, где на углублённом уровне изучаются 
математика, физика, информатика; естественнонаучная группа -  биология, химия, 
математика; группа социально-экономического направления -  обществознание, география;



гуманитарная -  русский язык, история, литература. Обучение в смешанных группах 
углублённого изучения в 8 классе организовано по субботам, группы базового обучения 
учатся по субботам по программам внеурочной деятельности.

Вариативность учебного плана реализуется за счет:
- индивидуально выбираемого обучающимся набора предметов и курсов, 

обеспечивающих освоение учебной программы на повышенном уровне сложности;
- использования новых программ, отвечающих требованиям интегративного 

подхода;
- введения программ, формирующих знания на уровне метапонятий в рамках 

индивидуального компонента учебного плана. С целью реализации ФГОС в 5 -9 классах 
введен внеурочный курс «Родной русский язык»; в 9 классе введен второй иностранный 
язык (немецкий) как элективный пропедевтический курс, 34 часа. Решение об изучении 
второго иностранного языка принимают родители обучающихся.

В связи с этим часть учебного плана, формируемого участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 
соответствующего запроса родителей (законных представителей) обучающихся и 
предусматривает увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
предметов.

5 класс

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю

Обязательная часть
Филология 5 а 56 5 в 5 г 5 д 5 е 5 ж

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5
Литература 3 3 3 3 3 3 3

Английский язык 3 3 3 3 3 3 3
Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 5 5 5

Общественно
научные

предметы

История.
Всеобщая история

2 2 2 2 2 2 2

Г еография 1 1 1 1 1 1 1

Естественно
научные предметы

Биология 1 1 1 1 1 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное

искусство
1 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2
Физическая культура 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности

Физическая
культура

2 2 2 2 2 2 2

Итого 26
Основы духовно

нравственной 
культуры 

народов России

1 1 1 1 1 1 1

Естествознание 1
ОФП 1

Итого 29



Всего часов за год 986
(34 учебные недели)

6 класс

П редметны е области У чебны е предметы К оличество часов в неделю

Обязательная часть
Ф илология 6 а 6 6 6 в 6 г 6 д 6е 6 ж

Р усский  язы к 6 6 6 6 6 6 6
Л итература 3 3 3 3 3 3
А нглийский  язы к 3 3 3 3 3 3

М атем атика и 
инф орм атика

М атем атика 5 5 5 5 5 5 5

О бщ ественно
научные
предметы

И стория. В сеобщ ая 
история

2 2 2 2 2 2 2

О бщ ествознание 1 1 1 1 1 1 1

Г еограф ия 1 1 1 1 1 1 1

Естественно
научны е предметы

Б иология 1 1 1 1 1 1 1

И скусство М узы ка 1 1 1 1 1 1 1
И зобразительное
искусство

1 1 1 1 1 1 1

Технология Т ехнология 2 п 2 2 2 2 2
Ф изическая культура 
и основы  
безопасности 
ж изнедеятельности

Ф изическая
культура

3 3 3 3 3 3 3

Итого 29 29 29 29 29 29 29
Часть, форм ируем ая 
участникам и 
образовательны х 
отнош ений

К раеведение 1 1 1 1 1 1 1
М одуль «Родной 
русский язы к» в 
курсе «Русский 
язы к»

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

30 30 30 30 30 30 30
Всего часов за  год (34 
учебны е недели)

1054 1054 1054 1054 1054 1054 1054

7 класс

Предметные
области

Учебные предметы Количество часов в неделю

Обязательная часть
7а 76 7в 7г 7д 7 е 7 ж

Филология Русский язык 5 5 5 4 5 4 4
Литература 2 2 2 2 2 2 2
Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3

Математика и 
информатика

Математика 6 6 6 6 6 6 6
Алгебра 3 3 3 3 3 3 3



Г еометрия 2 2 2 2 2 2 2
Информатика 1 1 1 1 1 1 1

Общественно
научные предметы

История России. 
Всеобщая Россия

2 2 2 2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1
География 2 2 2 2 2 2 2 .

Естественно- 
научные предметы

Физика 2 2 2 2 2 2 2
Биология 1 1 1 1 1 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3

Итого 29
Часть,
формируемая
участниками
образовательных
событий

Введение в химию. 
Вещество

1 1 1 1 1 1 1

Математика
(углубление)

1 1 Т ~ 1 1 1 1

Русский язык 
(углубленное изучение)

1 1 1 - 1 “

Итого 32 32 32 31 32 31

Всего часов за год 1088 1088 1088 1054 1088 1054

Учебный план для 8- 9 классов нацелен на создание условий для формирования 
профессионального самоопределения обучающихся и выбора дальнейшей образовательной 
траектории. Учебный план составлен с учётом более ранней направленности обучающихся 
на профильное изучение отдельных предметов на основе выбора уровня изучения 
предметов (базовый, углублённый).

8 класс 
8 база

Предметные
области Учебные предметы Количество часов в неделю

Обязательная часть
Классы 8А 8Б 8В 8Г 8 Д 8Е

Филология

Русский язык 4 4 4 3 3 3
Литература 2 2 2 2 2 2
Иностранный язык 3 3 3 3 3 3

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 5 5
Алгебра 3 3 3 3 3 3
Г еометрия 2 2 2 2 2 2
Информатика 1 1 1 1 1 1

Общественно
научные предметы

История России. 
Всеобщая история 2 2 2 2 2 2



Обществознание 1 1 1 1 1 1
Г еография 2 2 2 2 2 2

Естественно- 
научные предметы

Физика 2 2 2 2 2 2
Химия 2 2 2 2 2 2
Биология 2 2 2 2 2 2

Искусство Изобразительное
искусство 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1 1 1

Физическая 
культура и Основы 
безопасности

Основы
безопасности
жизнедеятельности

1 1 1 1 1 1

Физическая культура 3 3 3 3 3 3жизнедеятельности

Итого 33 33 33 32 32 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Группа естественнонаучного направления
Учебный план Расписание

Математика 68 ч/2 ч/нед 1. Математика
Химия 68 ч/2 ч/нед 2. Математика
Итого 32+ 4=3 6ч 3. Химия

Внеурочные курсы 4. Химия
Проектно- исследовательская 
деятельность.
Биология/Г еография

34 ч /1 ч/нед 5. Модульный курс
6. Проект

Модульные метапредметные 
курсы курсы

4 курса 8ч

Учебный план 8 у

Предметные области

глублённый естественнонаучный

Учебные предметы

(8 УЕ)

Филология
Русский язык 3
Литература 2
Иностранный язык 3

Математика и информатика

Математика 7
Алгебра 4
Г еометрия 3
Информатика 1

Общественно- научные предметы

История России. Всеобщая 
история 2

Обществознание 1
Г еография 2

Естественно-научные предметы
Физика 2
Химия 4
Биология 2

Искусство Изобразительное искусство 1



Технология Технология 1

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1

Физическая культура 3
Итого 35

Группа технологического направления
Учебный план Расписание
Математика 68 ч/2 ч/нед. 1. Математика

2. Математика
Физика 68 ч/ 2 ч/нед. 3. Физика

4. Физика
Итого 32+ 4=3 6ч

Внеурочные курсы
5. Информатика
6. Проект

Проектно
исследовательская
деятельность

34 ч / 1 ч/нед

Модульные
метапредметные курсы 
курсы

4 курса 8 ч

Учебный план 8 углублённый технологический (8 УТ)

Предметные области Учебные предметы

Филология
Русский язык 3
Литература 2
Иностранный язык 3

Математика и информатика

Математика 7
Алгебра 4
Г еометрия 3
Информатика 2

Общественно- научные предметы

История России. Всеобщая 
история 2

Обществознание 1
Г еография 2

Естественно-научные предметы
Физика 4
Химия 2
Биология 2

Искусство Изобразительное искусство 1
Технология Технология 1

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1

Физическая культура 3
Итого 36



Группа социально-экономического направления
Учебный план Расписание

Математика 34ч./1 ч/нел. 1. Математика
Обществознание 34ч./1 ч/нел. 2. О б щ ество зн ан и е
Английский язык 34ч./1 ч/нел. 3. Английский язык
Г еография 34ч./1 ч/нел. 4. География

5. Модульный курс
6. ПроектВнеурочные курсы

Проектно
исследовательская
деятельность

34 ч /1 ч/нед

Модульные
метапредметные курсы 
курсы

4 курса 8ч

Учебный план 8 углублённый социально-экономический (8 УС)

Предметные области Учебные предметы
Русский язык 3

Филология Литература 2
Иностранный язык 4
Математика 6

Математика и информатика Алгебра 4
Г еометрия 2
Информатика 1

Общественно- научные предметы

История России. Всеобщая 
история 2

Обществознание 2
Г еография 3
Физика 2

Естественно-научные предметы Химия 2
Биология 2

Искусство Изобразительное искусство 1
Технология Технология 1

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1

Физическая культура 3
Итого 35



Группа гуманитарного направления
Учебный план Расписание

Литература 34ч./1 ч/нел. 1. Литература
Английский язык 68 ч./2 ч/нел. 2. Английский 

язык
3. Английский 

язык
Краеведение 4. История
Итого 36 часов 5. МХК

6. ПроектВнеурочные курсы
Проектно
исследовательская
деятельность
История/Литература

34 ч /1 ч/нед

Модульные
метапредметные курсы 
курсы

4 курса 8ч

Учебный план 8 углублённый гуманитарный (8 У Г)

Предметные области Учебные предметы
Русский язык 3

Филология Литература 3
Иностранный язык 5
Математика 5

Математика и информатика Алгебра 3
Г еометрия 2
Информатика 1

Общественно- научные предметы

История России. Всеобщая 
история 3

Обществознание 1
Г еография 2
Физика 2

Естественно-научные предметы Химия 2
Биология 2

Искусство Изобразительное искусство 1
Технология Технология 1

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1

Физическая культура 3
Итого 35



В рамках внеурочной деятельности реализуются обязательный курс «Разговоры о 
важном»; метапредметный модульный курс: «»Проект : от замысла до реализации», 
предметные курсы «Информатика», «Биология», «История. Личность». Внеурочная 
деятельность в параллели 8 -  классов реализуется через детские объединения (студии, 
школы, организации).

С целью создания условий для самоопределения в рамках программы 
профессиональных проб и практик выделен 1 час на организацию и проведение 
профессиональных проб (общее количество профессиональных проб за учебный год 
составляет 4 пробы) “

9 класс

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю

Обязательная часть
Классы 9А 9Б 9В 9 Г 9Д
Русский язык 3 3 3 3 3

Филология Литература 3 3 3 3 3
Иностранный язык 3 3 3 3 3
Математика 6 6 6 6 6

Математика и Алгебра 4 4 4 4 4
информатика Г еометрия 2 2 2 2 2

Информатика 1 1 1 1 1

Общественно- научные
История России. 
Всеобщая история 2 2 2 2 2

предметы Обществознание 2 2 2 2 2
Г еография 2 2 2 2 2

Естественно-научные
предметы

Физика 3 3 3 3 3
Химия 2 2 2 2 2
Биология 2 2 2 2 2

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 3 3

Итого 32

1-4 1-4 1-4 1-4 1-4

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

Математика. Алгебра 
(базовое изучение) 1 1 1 1 1

Алгебра +геометрия
(углублённое
изучение)

2 2 2 2 2

Обществознание
(углублённое
изучение)

1 1 1 1 1



Химия (углублённое 
изучение) 2 2 2 2 2

Второй иностранный 
язык (немецкий) 1 1 1 1 1

Элективный курс 
«Проект: от замысла 1 1 1 1 1
до реализации»

Углублённое изучение 
математика, химия 36 36 36 36 36

Углублённое изучение 
обществознание 35 35 35 35 35

1156 1156 1156 1156 1156
Всего часов за год 1224 1224 1224 1224 1224
(34 учебные недели) 1190 1190 1190 1190 1190

Учебный план 9 класс углубление по математике (9 УМ)

Предметные области Учебные предметы Часы

Филология

Русский язык 3
Литература 3
Иностранный язык 3

Математика и 
информатика

Математика 8
Алгебра 5
Г еометрия 3
Информатика 1

Общественно- научные 
предметы

История России. Всеобщая история 2

Обществознание 2
Г еография 2

Естественно-научные
предметы

Физика 3
Химия 2
Биология 2

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3

Итого 34 ч

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
пространства

Второй иностранный (немецкий) язык 1

Проект: от замысла до реализации 1

Итого 36



Учебный план 9 класс углубление по химии (9 УХ)

Предметные области Учебные предметы Часы

Филология

Русский язык 3
Литература 3

Иностранный язык 3

Математика и 
информатика

Математика 6
Алгебра 4
Г еометрия 2
Информатика 1

Общественно- научные 
предметы

История России. Всеобщая история 2

Обществознание 2
Г еография 2

Естественно-научные
предметы

Физика 3
Химия 4
Биология 2

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3

Итого 34 ч

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
пространства

Второй иностранный (немецкий) язык 1

Технология проектной деятельности 1

Итого — 36

Учебный

Предметные области

план 9 класс углубление по обществозш 

Учебные предметы

шию (9 УО) 

Часы

Филология

Русский язык 3
Литература 3
Иностранный язык 3

Математика и 
информатика

Математика 6
Алгебра 4
Г еометрия 2
Информатика 1

Общественно- научные 
предметы История России. Всеобщая история 2



Обществознание 3
Г еография 2

Естественно-научные
предметы

Физика 3
Химия 2
Биология 2

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3

Итого 33 ч

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
пространства

Второй иностранный (немецкий) язык 1

Технология проектной деятельности 1

Итого 35



Среднее общее образование рассчитано на двухлетний срок освоения. Учебный план 
определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося -  не менее 2170 
часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). Учебный план направлен на 
реализацию общеобразовательных программ основного общего, среднего общего 
образования, на обеспечение профильной и дополнительной (углублённой) подготовки 
обучающихся по одному или нескольким предметам, а также целей и задач программы 
развития «Петролеум+».

Целью деятельности ОУ является обеспечение развития личности обучающихся на 
основе усвоения общеобразовательных программ, обеспечивающих дополнительную 
(углублённую) подготовку, создание основы для осознанного выбора и последующего 
освоения профессиональных образовательных программ, формирование личностных 
качеств учащихся, способности к самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими, 
нравственными и культурными нормами.

Учебный план среднего общего образования составлен в соответствии со 
следующими нормативно-правовыми документами:

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» в редакции от 02.03.2016г;

2. "Примерной основной образовательной программой среднего общего 
образования"(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию, протокол от 28.06.2016 N 2/16-3);

3. Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами «Гигиенические 
требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 
2.4.2.2821-10» (с изменениями и дополнениями от 22 мая 2019 г. № 8);

4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации РФ от 30 
августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -  
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»;

5. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации РФ от 07 
июня 2017 года № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного 
общего и среднего (полного) общего образования», утвержденный приказом 
Министерства образования РФ от 5 марта 2004 года № 1089.

6. Уставом школы;
7. Программой развития «Петролеум+».

Продолжительность учебного года: 10- 35 учебных недель (включая
промежуточную аттестацию), 11 классы - 34 учебные недели.

Продолжительность учебной недели- 6 дней.
Продолжительность урока - 45 минут.
Продолжительность каникул в течение учебного года -  не менее 30 дней.

Учебный план составлен в соответствии с ФГОС СОО, в том числе с требованиями к 
результатам среднего общего образования, и сохраняет преемственность с примерной 
основной образовательной программой основного общего образования, с учетом 
индивидуальных образовательных траекторий учащихся и направлен на дифференциацию 
и индивидуализацию обучения, реализацию познавательных и личностных потребностей, 
на создание условий для самореализации посредством изучения учебных предметов на 
профильном и базовом уровне, обеспечивая освоение учащимися основных 
образовательных программ, установленных соответствующими государственными



образовательными стандартами.
Учащийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану (далее -  

ИУП), в том числе на ускоренное обучение в пределах осваиваемой образовательной 
программы в порядке, установленном локальными нормативными актами; выбор 
внеурочных (необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых 
в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 
предлагаемого ОУ (после получения основного общего образования); освоение наряду с 
учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 
образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), преподаваемых в ОУ, в установленном ею порядке, а также реализуемых в 
сетевой форме учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей). Набор предметов 
инвариантной части ИУП соответствует набору предметов, обязательных для изучения в 
соответствии с ИУП учащихся формируется за счет выбора профильных предметов и 
набора внеурочных - курсов, которые решают задачи углубления, расширения знания 
учебного предмета, входящего в учебный план.

ИУП обеспечивает освоение образовательной программы на основе 
индивидуализации её содержания с учётом особенностей и образовательных потребностей 
конкретного обучающегося. С целью создания условий для формирования каждым 
учеником своего ИУП обучение по базовым предметам ведётся в профильных классах: 
технологический, естественно-научный, универсальный.

Учебный план профиля обучения и индивидуальный учебный план должны 
содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного 
учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для 
включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия», «Россия в мире», «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности», «Астрономия».

На базовом уровне могут изучаться «География», «Информатика и ИКТ», 
«Экономика», «Право».

На углублённом уровне - «Математика: алгебра и начала анализа, геометрия», 
«Обществознание», «Физика», «Информатика и ИКТ», «Биология», «Химия».

Предмет «Русский язык» в 10 классе изучается на базовом уровне, в целях получения 
высоких результатов' освоения образовательной программы среднего общего образования 
отводится 3 часа подготовки в неделю с целью реализации повышенного уровня базового 
уровня освоения предмета. Обучение ведётся дифференцированно в соответствии с 
уровнем подготовки учащихся.

Обучение математике в 10 классе как на базовом, так и на углублённом уровне 
ведётся дифференцированно в соответствии с уровнем подготовки учащихся.

Школа обеспечивает реализацию индивидуальных учебных планов трёх профилей 
обучения: естественно-научного, технологического, универсального. Учебный план 
технологического профиля содержит 4 предмета на углублённом уровне изучения: 
математику, физику, информатику, русский язык; естественно- научный профиль содержит 
4 предмета на углублённом уровне изучения: математику, биологию, химию, русский язык; 
универсальный профиль- 1-3 предмета: обществознание, математику, русский язык.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно
творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 
года (10 класс) в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 
Промежуточная аттестация в 10 классах проводится по русскому языку и математике, по



предметам углубленного изучения в форме экзамена, по литературе -  в форме сочинения, 
по остальным предметам учебного плана выставляется средняя отметка исходя из отметок 
по частям образовательной программы.

Часы вариативной части учебного плана представлены элективными учебными 
курсами, обеспечивающими получение учащимися опыта познавательной, 
коммуникативной, практической, творческой деятельности, являющимися «надстройкой» 
профильного учебного предмета: «Химия в практических задачах и упражнения по 
органической химии», «Физика в задачах», «Чтобы финансы не пели романсы», 
«Математика-абитуриенту», «Картографические задания и задания на анализ иллюстраций 
на ЕГЭ по истории: трудности и алгоритм выполнения», «Эссе на английском», 
«Тренировка ума на примере биологии», а также профессиональными пробами и 
практиками в рамках уникальной специфики школы.

Учебные планы на 2021 -  2023 учебный годы 

Технологический профиль

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 
информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 
углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно 
из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки».

Предметная область Учебный предмет Уровень
изучения

10 11 итого

Русский язык и литература Русский язык У 105\3 105\3 210

Литература Б 105\3 105\3 210

Иностранные языки Английский Б 105\3 105\3 210
Общественные науки История Б 70\2 70\2 140

Обществознание Б 70\2 70\2 140

Математика и информатика Математика У 210\6 210\6 420
Информатика У 140\4 140\4 280

Естественные науки Физика У 175\5 175\5 350
Химия Б 35\1 35\1 70

Биология Б 35\1 35\1 70
Астрономия Б 35\1 - 35

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 105\3 105\3 210

ОБЖ Б 35\1 35\1 70

Индивидуальный
проект

35\1 35

Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Элективные курсы «Физика в задачах» 
«Технология работы 
с КИМ по 
математике»

1

Итого часов 36-
1296

36-
1296

2592

Естественно- научный профиль
Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 
выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных 
областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». Сформировано два 
учебных плана: с изучением базовой математики: с углублённым изучением математики.

Предметная область Учебный предмет Уровень
изучения

10 11 итого

Русский язык и 
литература

Русский язык У 105\3 105\3 210
Литература Б 105\3 105\3 210

Иностранные языки Английский Б 105\3 105\3 210
Общественные науки История Б 70\2 70\2 140

Обществознание Б 70V2 70V2 140
Математика и 
информатика

Математика У 210\6 210\6 420
Математика Б 140\4 140\4 280

Естественные науки Физика Б 70\2 70\2 140
Химия У 175\5 175\5 350
Биология У 210\3 210\3 420
Астрономия Б 35\1 - 35\1

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 105\3 105\3 210
ОБЖ Б 35\1 35\1 70

Индивидуальный проект 35\1 - 35
Элективные курсы Химия в практических 

задачах и упражнениях по 
органической и 
неорганической химии

"Технология работы с 
КИМ по математике"

1 1-3

Итого 36 36
Итого часов 1295 1225 2520



Универсальный 1 Е
Группа Естественно- научный профиль с профильной математикой

Предметная область Учебный предмет Уровень
изучения

10 И итого

Русский язык и 
литература

Русский язык У 105\3 105\3 210
Литература Б 105\3 105\3 210

Иностранные языки Английский Б 105Y3 105\3 210
Общественные науки История Б 70\2 70V2 140

Обществознание Б 70\2 70\2 140
Математика и 
информатика

Математика У 210\6 210\6 420

Естественные науки Физика Б 70\2 70\2 140
Химия У 175\5 175\5 350
Биология У 210\3 210\3 420
Астрономия Б 35\1 - 35\1

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 105\3 105\3 210
ОБЖ Б 35\1 35\1 70

Индивидуальный проект 35\1 - 35
Элективные курсы - Химия в практических 

задачах и упражнениях по 
органической и 
неорганической химии

"Технология работы с 
КИМ по математике"

1 1-3

Итого 36 36
Итого часов 1295 1225 2520

Универсальный профиль

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 
«не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым 
уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные 
предметы на углубленном уровне: обществознание, математику. Сформировано 4 
учебных плана: 1. С базовой математикой и географией. 2. С углублённой математикой и 
географией. 3. С базовой математикой. 4. С углублённой математикой.

Предметная область Учебный предмет Уровень
изучения

10 11 итого

Русский язык и 
литература

Русский язык У 105\3 105\3 210
Литература Б 105\3 105\3 210

Иностранные языки Английский Б 105\3 105\3 210
Общественные науки История Б 70V2 70\2 140



Обществознание Б 70\2 70\2 140
Экономика У 70\2 70\2 140
Право У 70\2 70\2 140

Математика и 
информатика

Математика У 210\6 210\6 420
Математика Б 140\4 140\4 280

Естественные науки Физика Б 70\2 70\2 140
Химия Б 35\1 35\1 70
биология Б 35\1 35\1 70
Астрономия Б 35\1 - 35\1

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 105Y3 105\3 210
ОБЖ Б 35\1 35\1 70

Индивидуальный проект 35\1 - 35
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективные курсы «Трудные вопросы ЕГЭ 
по обществознанию» 
«Английский язык.
Готовимся к ЕГЭ» 
"Технология работы с 
КИМ по математике"

0-4 0-4

Общественные науки Г еография Г~Б~ 35\1 35\1 70
Итого часов
(углублённая
математикой)

1155 1085 2240

Итого часов (базовая 
математика)

1085 1015 2100

Учебные планы на 2022- 2024учебный год 
Технологический профиль

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 
информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 
углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно 
из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки».

Предметная область Учебный предмет Уровень
изучения

10 11 итого

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 70\2 70\2 140
Литература Б 105\3 105\3 210

Иностранные языки Английский Б 105\3 105\3 210
Общественные науки История Б 70\2 70\2 140

Обществознание Б 70\2 70\2 140

Математика и 
информатика

Математика У 210\6 210\6 420

Информатика У 140\4 140\4 280

Естественные науки Физика У 175\5 175\5 350



Химия Б 35\1 35\1 70
Биология Б 35\1 35\1 70
Астрономия Б 35\1 - 35

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

Б 105\3 105\3 210

ОБЖ Б 35\1 35\1 70
Индивидуальный
проект

35\1 35

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективные курсы «Физика в задачах» 
«Технология работы 
с КИМ по 
математике»

1

Итого часов 35/1225 35/1225 2450

Естественно- научный профиль
Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 
выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных 
областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». Сформировано два 
учебных плана: с изучением базовой математики: с углублённым изучением математики.

Предметная область Учебный предмет Уровень
изучения

10 11 итого

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 70V2 70\2 140
Литература Б 105\3 105\3 210

Иностранные языки Английский Б 105\3 105\3 210
Общественные науки История Б 70\2 70\2 140

Обществознание Б 70\2 70\2 140
Математика и 
информатика

Математика У 210\6 210\6 420

Естественные науки Физика Б 70\2 70V2 140
Химия У 175\5 175\5 350
Биология У 210\3 210\3 420
Астрономия Б 35\1 - 35\1

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 105\3 105\3 210
ОБЖ Б 35\1 35\1 70

Индивидуальный проект 35\1 - 35
Элективные курсы Химия в практических 

задачах и упражнениях по 
органической и 
неорганической химии

1 1-3



"Технология работы с 
КИМ по математике"

Итого 35 35
Итого часов 1225 1225 2450

Универсальный профиль

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 
«не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым 
уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные 
предметы на углубленном уровне: обществознание, математику. Сформировано 2 
учебных плана: 1. С базовой математикой 2. С углублённой математикой

Предметная область Учебный предмет Уровень
изучения

10 11 итого

Русский язык и 
литература

Русский язык У 105\3 105\3 210
Литература Б 105\3 105\3 210

Иностранные языки Английский Б 105\3 105\3 210
Общественные науки История Б 70\2 70\2 140

Обществознание Б 70\2 70\2 140
Экономика У 70\2 70V2 140
Право У 70\2 70\2 140

Математика и 
информатика

Математика У 210\6 210\6 420
Математика Б 140\4 140\4 280

Естественные науки Физика Б 70\2 70\2 140
Химия Б 35\1 35\1 70
биология Б 35\1 35\1 70
Астрономия Б 35\1 - 35\1

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 105\3 105\3 210
ОБЖ Б 35\1 35\1 70

Индивидуальный проект 35\1 - 35
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективные курсы «Трудные вопросы ЕГЭ 
по обществознанию» 
«Английский язык.
Готовимся к ЕГЭ» 
"Технология работы с 
КИМ по математике"

0-4 0-4

Общественные науки Г еография Б 35\1 35\1 70
Итого часов
(углублённая
математика)

1225 1225 2250

Итого часов (базовая 
математика)

1155 1155 2310



Внеурочная деятельность реализуется через объединения старшеклассников, выездную 
проектную сессию «В десяточку», включает часы на проведение профессиональных проб и 
обеспечивает выполнения требования ФГОС СОО.

Внеурочная деятельность по предметам 
учебного плана:
- профессиональные практики
- проект «ПНИПУ- Стань студентом на 
один день»;
- проект «ПГНИУ -  Стань студентом на 
один день»;
- социальные практики;
- проект совместно с «Перемена- Пермь»;
- предметные проекты «ГИА- помощник», 
«Прочитка» и др.

До 10 часов

Внеурочная деятельность (ученические
сообщества)___________________________
Внеурочная деятельность (внеурочные
мероприятия)__________________________
Выездная проектная сессия параллели_____

Формы промежуточной аттестации

Годовая промежуточная аттестация в 2022-2023 учебном году будет проведена в 
МАОУ «СОШ «Петролеум +» на основании Положения о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
МАОУ «СОШ «Петролеум +» и с целью установления соответствия индивидуальных 
образовательных достижений обучающихся планируемым образовательным результатам 
освоения содержания основных образовательных программ ООО, реализуемых в Школе в 
соответствии с требованиями ФГОС СОО.

В качестве промежуточной аттестации в 10 классах засчитываются годовые 
отметки по всем предметам учебного плана, кроме обязательных переводных экзаменов в 
формате ЕГЭ по математике, русскому языку; сочинения по литературе и по двум 
профильным предметам в зависимости от учебного плана обучающегося ( физика и 
информатика в классе технологического профиля; химия или биология в классе 
естественно- научного профиля; обществознание и предмет по выбору в универсальном 
профиле).


